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Child Anxiety Life Interference Scale — foralder

1. Stors ditt barn av angest eller oro? Intealls | Lite | Ibland | Ganska | Valdigt
mycket mycket

2. Hur mycket stors ditt barn av angest eller oro inom féljande omraden?

a. Komma dverens med sina foraldrar Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt

mycket mycket
b. Komma 6verens med syskon (markera Inte Intealls | Lite | Ibland | Ganska | Valdigt Inte
aktuellt om ditt barn inte har/bor med négra syskon) mycket | mycket | aktuellt
¢. Umgas med kompisar utanfor skolan Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt

mycket mycket
d. Gora skolarbete i skolan Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt

mycket mycket
e. Umgas med kompisar pa raster eller pa Intealls | Lite | lbland | Ganska | Valdigt
skollunchen mycket | mycket
f. Agna sig at sport eller andra fritidsaktiviteter Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt Inte
(markera Inte aktuellt om ditt barn inte har ndgra mycket | mycket | aktuellt
fritidsaktiviteter)
g. Gora saker som ditt barn tycker om, t.ex. ga pa Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt
fest, ga pa bio eller aka pa resor eller semester mycket | mycket
h. Vardagliga saker som att komma i vag till skolan, | Intealls Lite Ibland | Ganska | Valdigt
somna eller gora laxor mycket | mycket

2. Hur mycket stor ditt barns angest eller oro dig inom féljande livsomraden?

a. Relation till din partner eller tilltdnkta partner Intealls | Lite | Ibland | Ganska | Valdigt Inte
(markera Inte aktuellt om du inte har nagon partner mycket | mycket | aktuellt
eller tilltdnkt partner)
b. Kontakt med din slékt (t.ex. dina foréldrar, Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt Inte
syskon) mycket | mycket | aktuellt
c. Kontakt med dina vanner Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt

mycket mycket
d. Din karriar (om du kan arbeta eller inte och hur Intealls | Lite | Ibland | Ganska | Valdigt
mycket, hur ofta du missar arbete) mycket | mycket
e. Genomfora aktiviteter utan ditt barn (t.ex. g pa Intealls | Lite | Ibland | Ganska | Valdigt
bio, 4ta middag ute, traffa vanner) mycket | mycket
f. Genomfora aktiviteter tillsammans med ditt barn Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt

mycket mycket

g. Din stressniva Inte alls Lite Ibland | Ganska | Valdigt
mycket mycket
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